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MHCTPYKIHS e 11
110 0Xpane TPyAA 1A MOACOGHOTO. padosero

1. OGume TpeSonamus no oxpase TpyIa
1.1. K paGoTe B J0IKHOCTH KYXOHHOTO PAGOtEro ZOMYCKAIOTCA I e Monoxe 18 7er, mpo-
WeHE HHCTPYKTAX 0 OXpatie Ty, MEIHIHCKHIE 0CMOTP, He HMEoIe MpOTHBOMOKA3A-
sl 110 COCTORHIIO 310pOBES.
1.2. Kyxommbik paGounii B choeli padore nome:

© SHATH M BHIIOMHSTS CBOW JOTKHOCTHSIe OG3AHHOCTH, MHCTPYKLIMH 110 OXPAHE TPYAA,
‘TexHHKe Ge30NaCHOCTH, NOKapHOH GesonaciocTi;
O TH BBOHTE  mepEIHAH HHCTPYKTaAH Ha pAGOtEM MecTe;
COGMIONAT IpaB#Ia BHYTPERHErD TPYIOBOrO PACTIOPAIKA;
COGTIONATE YCTAHOBAEHHHIE PEAHMH TPY H OTINXA (COFAACHO rpaguKy paboTs);
‘BHITIOTHSTS TPEGOBAHHS THIHOM THIHEHb, CONEPAATS B HCTOTE paGOHEE MECTO
1.3. Tlph BRIOTHeHHH JOTKHOCTHSX OBR3AHHOCTEH Ha KYXOHHOTO PaGOEro MOFyT BovLeHeT-
BOBATS OIIGCHEIC W BEHEE TIDOHSBOTCTREHHHE BAKTOPH:

* TepuHeCKie OKOrH rOpsiei BOIOH IWIH THTON; -

o MateHie HA CKOTH3KOM MOKPO 0y

o auneprHECKHe PEAKIIHI Ha MOIOIIE i ACSHHPHIMPYIOIE CPEACTES;

*  mopess pasGuTOH MoCy 0 A10KOM.
1.4, Kyxonmomy paGoueMy BBGETCS: CrIEHOTEXAR: XATAT XIONMATO0YMEKHEH, KOCHIKA Wik
KONaK, papTYK XJOMMATOGYMaKHAH H KeeHuaTsl], NEPIATKH PEMHOBSIE.
1.5. B nOMeItenvH mHIEGTIOK J0TKHA HMETECR MEJMUMHCK:SL AITEKA © HEOGXOTIMBIM HAGo-
'POM MIHKAMEHTOB 1 IEpER30MHbIX CPEICTS A5 OKA3AHS NEPBOH MeHIMHCKON NOMOLL.
1.6. PaGotiee MECTO /1% MEIThS TIOCY i JOKHO GTh 0GOpYZ08aHO 2-rHe3 THOM BAHHON.
1.7. Kyxommstit paGounii 0G3an CGTONATS NPOTHOTOKAPHS PEXINM, IPABILTA MOKAPHON
(GE30NACHOCTH, SHATS MECTa ACTIONOKEHHS TIEPBHTHEIX CPECTS MOKAPOTYLICHHS, HANPABTCHIS
YT IBAKYAHH TIDH TOKape.
1.8, Kyxommiti paGownli, A0nyCTHBIHH HEBLIIONHERHE I HAPYILEHHE WHCTPYKIIHI [0 OXpa-
He TPya, IPBTCKACTCA K ACIAIITHHAPHOH OTHETCTBEHHOCTH B COOTRETCTRIM ¢ MPABIIAMI
BHYTPEHHETO TPYAOBOTO PACTIOPEAKA H, DH HeOGXOZMOCTH, MOABEPACTCH BHEOUEPEHON
npOBepKe A HOpM 1 MPABILT OXPAHS TPYIA.

2. TpeSonannst 1m0 0Xpase TPyAa nepex HaTAToM PaGoTLI

2.1, HazeTs crienonexny, yOpaTh BONOCH NOX KOCHIIKY.

22. Hazers ewennyio oGy Ges Kabiyia, ¢ 30IHHKON, HA HECKOMEAAIEH TIOTONIBE, XOPOIIO
cuamyso a Hore.




2.3.  Застегнуть спецодежду на все пуговицы (завязать завязки), не допуская свисающих концов одежды.

2.4. Проверить:

· рабочий инвентарь: ветошь, тряпки, ведра;

· наличие и исправность необходимого для работы инвентаря;

·  устойчивость стеллажей, прочность крепления оборудования к фундаментам;

· достаточность освещения рабочей зоны;

· отсутствие свисающих и оголенных концов электропроводки;

· состояние полов (отсутствие выбоин, неровностей, скольз​кости);

· наличие предохранительных скоб у тележек для перемещения бочек, бидонов и др.;
· надежность закрытия всех токоведущих и пусковых устройств, отсутствие посторонних предметов внутри и вокруг включае​мого электрооборудования;
· наличие и целостность ограждающих поручней, отсутствие тре​щин на поверхности секций плит;

· исправность пускорегулирующей аппаратуры включаемого обо​рудования (пускателей, пакетных переключателей, рубильни​ков, штепсельных разъемов, концевых переключателей и т.д.);

· наличие воды в водопроводной сети.

2.5.  Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.

2.6.  Надежно установить и закрепить передвижное (переносное) оборудование на производственном столе, подставке, на рабочих местах поваров и других работников; удобно и устойчиво размес​тить запасы сырья и полуфабрикатов.

2.7. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, ин​вентаря, электропроводки и других неполадках сообщить повару, завхозу и приступить к работе после их устранения.
3. Требования по охране труда во время работы

3.1.  Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, не поручать свою работу необученным и посторонним лицам.

3.2. Оборудование, инструменты, приспособления применять толь​ко для тех работ, для которых они предназначены.

3.3.  При мытье посуды, полов, стен пользоваться маркировочной ветошью, ведрами, тазиками, швабрами, резиновыми перчатками.

3.4. Освобождать столовую посуду от остатков пищи в специаль​ную емкость с крышкой.

3.5.  Разбитую посуду, мусор убирать только совком и щеткой.

3.6.  При выполнении работ на высоте (мытье стен) пользоваться только устойчивыми лестницами-стремянками, вдвоем, при страховке.

3.7. Мыть электротехническое кухонное оборудование только ох​лажденным и отключенным.

3.8. Соблюдать правила перемещения в помещении и на террито​рии; пользоваться только установленными проходами.

3.9.  Содержать помещения пищеблока в чистоте; своевременно убирать с пола рассыпанные и разлитые продукты, жиры, осколки и другой мусор.

3.10. Не загромождать проходы между оборудованием, столами, стеллажами, штабелями; проходы к пультам управления, рубильникам, пути эвакуации и другие проходы порожней тарой, инвентарем, излишними запасами сырья и т.д.
3.11.  Использовать средства для защиты рук при соприкосновении с горячими поверхностями инвентаря и кухонной посуды (ручки наплитных котлов, баков, противни).

3.12.  Вентили, краны на трубопроводах открывать медленно, без рывков и больших усилий; не применять для этих целей молотки, гаечные ключи и другие предметы.

3.13.  Использовать для вскрытия тары специально предназначен​ный инструмент, не производить эти работы случайными предмета​ми или неисправными инструментами.

3.14.  Не проводить работы по перемещению продуктов, наплит​ных котлов и тары с ножом, режущим или колющим инструментом в руках.

3.15.  Переносить емкость с горячей пищей, наполненную не бо​лее чем на 3/4 его объема, вдвоем, с использованием сухих полоте​нец. Крышка емкости при этом должна быть снята.

3.16. Пользоваться специальными инвентарными подставками при установке противней и других емкостей, не пользоваться случай​ными предметами и неисправными подставками.

3.17.  Переносить продукты, сырье только в исправной таре, не загружать ее более положенной массы брутто.

3.18.  Не использовать для сиденья и (или) в виде подставки случайные предметы и оборудование.

3.19. При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов:

· применять только разрешенные органами здравоохранения мо​ющие средства и дезрастворы;

· не превышать установленные концентрацию и температуру моющих растворов (выше 50 °С);

· не допускать распыления моющих средств и дезрастворов, по​падания их на кожу и слизистые оболочки.
4. Требования по охране труда в аварийных ситуациях.
4.1.  При получении травмы оказать первую помощь пострадав​шему, сообщить об этом повару, заведующему Учреждением, при необхо​димости вызвать врача или доставить пострадавшего в больницу.

4.2. При поражении электрическим током оказать пострадавшему первую помощь, при отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание и непрямой массаж сердца до восстановления дыхания, пульса и отправить в больницу.

4.3. При наличии напряжения (бьет током) на корпусе оборудо​вания, кожухе пускорегулирующей аппаратуры, возникновении постороннего шума, запаха горящей изоляции, самопроизвольной остановки или неправильном действии механизмов и элементов обо​рудования его следует остановить кнопкой выключателя «СТОП» и отключить от электросети с помощью пускового устройства. Сооб​щить об этом завхозу и не включать до устранения неисправности.

4.4.  При возникновении поломок оборудования прекратить его эксплуатацию, а также подачу к нему электроэнергии, воды, сы​рья, продукта и т.д. Сообщить об этом завхозу и до устранения неисправности не включать.

4.5.  В аварийной обстановке оповестить об опасности всех окру​жающих. Сообщить заведующему Учреждением и завхозу о случившем​ся и действовать в соответствии с планом ликвидации аварии.

4.6.  Если в процессе работы произошло загрязнение рабочего ме​ста жирами или сыпучими веществами, работу прекратить до удале​ния загрязняющих веществ.

4.7.  Пролитый на пол жир удалить с помощью ветоши, промыть место теплой водой с раствором кальцинированной соды и выте​реть насухо.

4.8. Для удаления рассыпанных сыпучих веществ удалить их влаж​ной тряпкой или щеткой-сметкой (веником) с применением совка.

4.9.  При возникновении пожара сообщить о пожаре заведующему Учреждением и в ближайшую пожарную часть по телефону 01, немедленно на​чать эвакуацию воспитанников, согласно плану.

4.10.  Не приступать к работе при плохом самочувствии или внезап​ной болезни.

4.11. При получении травмы или при плохом самочувствии немед​ленно обратиться за медицинской помощью в медицинский каби​нет и сообщить об этом повару, заведующему Учреждением 

5. Требования по охране труда по окончании работы.
5.1. Выключить и надежно обесточить оборудование при помощи рубильника или устройства, его заменяющего.

5.2.  Не охлаждать нагретую поверхность плиты и другого тепло​вого оборудования водой.

5.3. Разобрать, очистить и помыть оборудование: механическое — после остановки движущихся частей с инерционным ходом, тепло​вое — после полного остывания нагретых поверхностей.

5.4.  Закрыть вентили (краны) на трубопроводах холодной и го​рячей воды.

5.5. Уборочный инвентарь вымыть и убрать в установленное мес​то (в чистом виде).

5.6.  Вымыть руки с мылом.

5.7. Снять спецодежду, убрать в специально отведенное место.
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