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2. Требования безопасности перед началом работы   
2.1. Надеть спецодежду, волосы заправить под косынку или колпак. Убедиться в наличии на полу около кухонной электроплиты диэлектрических ковриков. 
2.2. Проверить наличие и целостность ручек пакетных переключателей электроплиты, а также надежность подсоединения защитного заземления к ее корпусу. 
2.3. Включить вытяжную вентиляцию и убедиться в нормальном ее функционировании.   
3. Требования безопасности во время работы   
3.1. Встать на диэлектрический коврик и включить кухонную электроплиту, убедиться в нормальной работе нагревательных элементов. 
3.2. Для приготовления пищи использовать эмалированную посуду или посуду из нержавеющей стали. Не рекомендуется использовать алюминиевую посуду. Не пользоваться эмалированной посудой со сколами эмали. 
3.3. Кастрюли, баки заполнять жидкостью не более 3/4 их объема, чтобы при закипании жидкость не выплескивалась и не заливала электроплиту. 
3.4. Крышки горячей посуды брать полотенцем или использовать прихватки и открывать от себя, чтобы не получить ожоги паром. 
3.5. При снимании посуды с горячей жидкостью с электроплиты соблюдать особую осторожность, брать ее за ручки, используя полотенце или прихватки. Баки емкостью более 10 л снимать с электроплиты и ставить на нее вдвоем. 
3.6. Для предотвращения ожогов рук при перемешивании горячей жидкости в посуде использовать ложки, половники с длинными ручками. 
3.7. Сковородки ставить и снимать с кухонной электроплиты с помощью сковородников.   
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях   
4.1. При возникновении неисправности в работе кухонной электроплиты, а также нарушении защитного заземления ее корпуса - работу прекратить и выключить кухонную электроплиту. Работу возобновить после устранения неисправности. 
4.2. При коротком замыкании и загорании электрооборудования кухонной электроплиты немедленно выключить ее и приступить к тушению очага возгорания с помощью углекислотного или порошкового огнетушителя. 
4.3. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения. 
4.4. При поражении электрическим током немедленно отключить электроплиту от сети, оказать пострадавшему первую помощь, при отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание или провести непрямой массаж сердца до восстановления дыхания и пульса и отправить его в ближайшее лечебное учреждение.   
5. Требования безопасности по окончании работы   
5.1. Выключить кухонную электроплиту и после ее остывания вымыть горячей водой. 
5.2. Провести влажную уборку пищеблока и выключить вытяжную вентиляцию. 
5.3. Снять спецодежду и принять душ или тщательно вымыть лицо и руки с мылом. 
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MHCTPYKITHSI No 38
110 OXpAHe TPYZa pH PaGoTe ¢ KyXORHOM 21EKTPOLANTON, 1eKTPOCKOBOPOLOi

1. O6mue TpeGopamns Gesonacocrn
1.1. K camogrosTTexs oM paGoTe ¢ KyXomHOfi MMEKTPOILIHTOH JONYCKAIOTCA THIIA B BO3pacTe He
Mooxe 18 7T, MpOMEANIHE COOTRETCTRYIOILYIO NOATOTORKY, HHCTPYKTAX N0 OXPaHe TPYI3,
MEJIHIHHCKHIE OCMOTP H He HMEIONTHE POTHBOTIOKASAMHE 110 COCTORHMIO 310POBBA.
12. PaGoTaiomme AOTKHH COGMOZATH NABTA BHYTPEHHEro TPYIOBOTO DACHIOPSIKS,
YCTAHOBIEHHIE PEAHMEI TPy H OTIBIXA.
13. Tlpn pabore ¢ KyxomHoli MEKTPONTITOli BOIMOKHO BOIIGHCTAME HA pAGOTAIOMIX
CTEAYHOUHX OMACHEIX M BPE.HBIX IPOH3BOICTBCHHHX AKTOPOB:
- TCPMHYECKHE OXOTM DU KACAHMH DYKAMH HArpeTOH MEKTPOITATS, @ TAKKe ropsueh
KIIKOCTSIO I 113DON;
- MOPAKERHE SEKTPHYECKHM TOKOM IIpH HEHCIPABHOM 3a3MICHHH KOPIYCa S/ICKTPOIIHTEL i
OTCYTCTBIH JU3EKTPHYECKOTO KOBDHKA.
1.4. Tlpn paGore ¢ KyXOHROH 97EKTPOIITON ZOIIKHA HCTIOTH30BATHCS CICAYIOMAA CTICIOACKIR
H CPEIICTBA MHMBHIYATHHOM SAUIATSL: XATAT, NEENHAK X/IOIATOOYMAKHbIH 1 KOCHIHKS WIH
KOJNAK, THOEKTPHYECKHi KOBPHK.
1.5. Tlme610K AomKe GsITh 0G0pyZoBaH HdbeKTHBHO NPHTOMHO-BBTAHOM BeRTHAAINCH ©
BLITEXHbIM JOHTOM HAZL ITEKTPOILTHTON.
1.6. Ha mume67oKe ZOMmKHA GEITH MeZANTERKa ¢ HAGOPOM HEOGXOMHMBIX METHKAMCHTOR i
TIEPeBA3OUHEIX CPEICTB 10 OKASAHINIO EpBOM TOMOIL TP TPABMAX.
1.7, PaGoTaionmie OGF3QHH COGMOZATH NPABITA NOXADHOH GE30NACHOCTH, IHATH MecTa
PACIIONONEHNA NEPBHINLIX CPENCTB MOXapoTymenns. [THIEGTOK Jomken GBTs obecmesen
TICPBUMNEIMH  CENCTBAMM  NOXAPOTYWCHWS:  OTHETYWHTENCM  YIIGKHCIOTHEIM WK
TOpOIIKOBEIM.
1.8, Tlpn HecwacTHOM crysae MOCTPANABUNH WM OYEBHICI HECYACTHOTO CAydas ob%aN
HEMEIUICHHO COOGIIATS ATMHHHCTPAIH YIERCHHS.
Tlpi HEHCTIDABHOCTH KYXOHHOH MeKTPONTHTS MPEKPATHTS PaGOTy M COOGUIT 06 ITOM
AIMHHHCTPAIH YSpERTICHHS.
1.9. B nponecce paGoTs! COGTIONATS IABHIA HOLICHHS CIENOXEHTH, TIOTBIOBARHS CPEACTRAMM
B YATEHOR 1 KOIEK THBHOM SAINTS, COGMOLATS MPABIIA THAHOM THTHEHS, CONCPRATS B
“mCTOTE paGosee MecTo.
110 Jlnua, AomycTHBUIME HEBHITONHEHHE WIH HAPYWEHHE WHCTPYKIMH T OXPAHC TPYAS,
UDHBTEKAOTCA K JHCHMILTHADHOH OTBCTCTBCHHOCTH B COOTBCTCTBAH C  NpABHIAMH
BHYTPEHHETO TPYZIOBOTO PACTIOPIIKA H, TP HeOGXOMMMOCTH, MONBEPIAIOTCH BHEOUEPEAHON
‘poBepKe sHamt HOPM H IIpABILI OXPAb! TPYAR.





